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PREGUNTAS FRECUENTES 
 4ª EDICIÓN 

LOS SALVACOMIDAS

1. CALENDARIO.

El Programa da comienzo el 16 de septiembre de 2024 y concluye el 30 de abril de 2025. 
Durante este periodo los participantes podrán realizar las actividades de las unidades 
didácticas y/o participar en el concurso escolar. Consulta las Bases Legales del concurso 
para más información.

Las fechas clave del programa son las siguientes:

• Período de inscripción y recepción de trabajos. Desde el 16 de septiembre de 
2024 y el 28 de febrero de 2025, ambos inclusive.

• Periodo de valoración de los trabajos. Trabajos finalistas. Desde el 03 de marzo 
hasta el 31 de marzo de 2025.

• Periodo de valoración de los trabajos. Trabajos ganadores. desde el 01 de abril al 
30 de abril de 2025.

2. CRITERIOS DE PARTICIPACIÓN.

¿QUIÉNES PUEDEN PARTICIPAR EN EL PROGRAMA ESCOLAR? 

En el Programa Escolar de Los Salvacomidas pueden participar, tanto el alumnado de 
todos los centros educativos españoles públicos, concertados y privados, escolarizados 
en Educación Primaria, de 1º a 6º curso, como las Asociaciones de Tiempo Libre, con 
grupos de niños/as de entre 6 y 12 años.

¿CÓMO PARTICIPAR EN EL PROGRAMA 
ESCOLAR?

Puedes participar inscribiéndote en la web y 
registrando a cada clase/s de la/s que eres 
docente. Podrás, entonces, utilizar con total 
flexibilidad los recursos del área privada: elige 
el material, descárgalo y llévalo al aula.
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¿Y EN EL CONCURSO ESCOLAR?

Podrán participar todos aquellos grupos que se hayan inscrito para el programa educativo, 
estableciendo, en este caso, cuatro categorías de participación para que, 
tanto si eres docente de Primaria como si eres monitor/a de Tiempo Libre, 
puedas participar con las aulas o grupos que desees:

• CAT.A. Clases de 1º y 2º curso de Primaria.

• CAT.B. Clases de 3º y 4º curso de Primaria.

• CAT.C. Clases de 5º y 6º curso de Primaria.

• CAT.D. Asociaciones de Ocio y Tiempo Libre (6-12 años).

Únicamente se presentará un trabajo por clase o grupo (mínimo 6 niño/as), 
en caso de ser una Asociación de Ocio y Tiempo Libre.

3. REGISTRO DE AULAS Y GRUPOS

La inscripción en el Concurso podrá realizarse accediendo a la Web del Programa,  https://
www.salvacomidas.es o llamando por teléfono gratuito al 900 649 233, si bien seguirá 
siendo preceptiva la aceptación expresa de los clausulados referidos en la Web.

Como docente o monitor/a, deberás completar todos los campos requeridos en el 
formulario de registro y aceptar, mediante la marcación de las casillas habilitadas al efecto, 
las Bases legales del Concurso, el Aviso Legal, la Política de Privacidad y la Política de 
Cookies de la web. 

Finalmente, deberás confirmar el registro. Una vez confirmado, obtendrás un usuario y 
contraseña para acceder a la Zona Privada docente.

¿TENGO QUE VOLVER A REGISTRARME SI ME REGISTRÉ EL AÑO PASADO?

Sí.  Si bien es posible que los datos del centro educativo queden guardados en la base 
de datos del programa, como docente deberás registrarte de nuevo, ya que los datos 
personales se eliminan en cada edición del programa.

¿CUÁNTAS AULAS O GRUPOS PUEDO REGISTRAR?

• Si eres docente de Primaria, puedes registrar todas las aulas de las que eres 
profesor/a o tutor/a.

• Si eres monitor/a de Asociación de Tiempo Libre, puedes registrar todos los 
grupos de niños/as de los que eres educador/a o supervisor/a.

FRUTAKU

https://www.salvacomidas.es/
https://www.salvacomidas.es/
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¿PUEDEN DIFERENTES PROFESORES DEL MISMO CENTRO O MONITORES/AS DE 
UNA MISMA ASOCIACIÓN, REGISTRAR LAS MISMAS AULAS? 

No. Las aulas no podrán quedar registradas por varios docentes o monitores/as, dado que 
cada grupo-aula deberá presentar un solo trabajo de participación a concurso.

¿PUEDE EL ALUMNADO REGISTRARSE Y PARTICIPAR POR SU CUENTA?

No. Para participar es necesario que tú, como docente del centro educativo o como 
monitor/a de la Asociación de Tiempo Libre, se encargue del registro para participar en el 
programa.

4. VINCULACIÓN CURRICULAR Y ACTIVIDADES PARA EL AULA

¿EN QUÉ AREAS CURRICULARES PUEDEN TRABAJARSE LOS MATERIALES DE “LOS 
SALVACOMIDAS”?

Este programa de sensibilización nutricional y hábitos saludables, con sus materiales 
didácticos, se ha desarrollado en base al Currículo y puede trabajarse de forma específica 
en las áreas de Conocimiento del Medio, así como de forma transversal con otras áreas, 
como Educación Física y Educación Artística, o en sesiones de Tutoría.

En la web encontrarás la Vinculación Curricular para enmarcar las actividades y dinámicas 
de participación.

¿CUÁLES SON LOS OBJETIVOS DIDÁCTICOS Y LAS COMPETENCIAS CLAVE?

El programa trabaja las competencias por medio de un proyecto de aula transversal, en 
línea con las recomendaciones del nuevo marco educativo de la LOMLOE.

Objetivos didácticos:

1. Concienciar sobre la importancia de los alimentos para el correcto 
funcionamiento del cuerpo.

2. Concienciar sobre la importancia de reducir el desperdicio alimentario.

3. Mejorar los hábitos de compra y consumo responsable.

4. Concienciar sobre las cualidades gustativas y gastronómicas de los ingredientes.

5. Valorar la riqueza gastronómica y la importancia de la alimentación saludable.

6. Fomentar la creatividad y el emprendimiento de los niños en el desarrollo del reto 
que se presenta como trabajo de participación. 
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COMPETENCIAS CLAVE:

COMPETENCIA PERSONAL, SOCIAL Y DE APRENDER A APRENDER.

• Selección de las medidas a tomar para lograr el desperdicio 0 en el entorno 
cercano, y adquisición de hábitos en alimentación saludable

COMPETENCIA EN COMUNICACIÓN LINGÜÍSTICA.

• Actividades de aula. Diseño y desarrollo del reto que se presenta como trabajo de 
participación a concurso.

COMPETENCIA MATEMÁTICA Y EN CIENCIA, TECNOLOGÍA E INGENIERÍA. 

• Estudios previos, análisis del entorno, recogida de datos, elaboración de 
porcentajes y medidas a tomar en la consecución del reto que se presenta como 
trabajo de participación a concurso.

       COMPETENCIA EN CONCIENCIA Y EXPRESIÓN CULTURALES

• Presentación del reto que se presenta como trabajo de participación a concurso.

COMPETENCIA CIUDADANA.

• Valoración de las medidas del reto sobre sostenibilidad y cero desperdicios.

5. CONCURSO. TRABAJO DE PARTICIPACIÓN

¿ES OBLIGATORIO REALIZAR LAS ACTIVIDADES DIDÁCTICAS PARA PARTICIPAR EN 
EL CONCURSO?

No. Las distintas dinámicas grupales sirven para facilitarte la tarea de introducir a los 
alumnos la adquisición del conocimiento nutricional y toma de conciencia del desperdicio 
cero en las cocinas, dentro de los territorios de la alimentación saludable y vida 
sostenible.

¿QUÉ TRABAJO EXTRA SUPONE PARA EL/LA DOCENTE?

El material didáctico que facilitamos te permite desarrollar en el aula, en función de tu 
tiempo y posibilidades, los contenidos y actividades que consideres oportunos para 
introducir a tus alumnos en la temática del concurso y facilitar su posterior trabajo de 
participación.

En el material didáctico te facilitamos actividades gamificadas, en línea con lo dispuesto 
en el nuevo marco educativo de la LOMLOE.

El grado de implicación en la supervisión y ayuda a tus alumnos en el desarrollo del trabajo 
de participación será decisión tuya. 

Como docente o como monitor/a, únicamente te comprometes a explicarles la actividad y 
a hacernos llegar posteriormente sus trabajos de participación a través del Área Privada 
Docente.
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¿CÓMO REALIZAR EL TRABAJO DE PARTICIPACIÓN?

• Integra las actividades de aula que consideres dentro de tu programación, 
para lograr un aprendizaje significativo en tu alumnado en materia de alimentación 
saludable, sostenibilidad y desperdicio 0.

• Plantea, junto con tus alumnos, un reto que pueda llevarse a cabo en el 
centro escolar, que trabaje un cambio positivo en la comunidad educativa sobre 
alimentación saludable o desperdicio 0.

• Sube, en el Área Privada Docente, el reto que hayas planteado con tus alumnos, y 
completa los campos:  

 ȉ Título del trabajo/reto.

 ȉ En qué consiste.

 ȉ Cómo.

 ȉ Resultados.

 ȉ Apartado para subir el trabajo: Vídeo en formato .AVI, MP4 o .MOV (formatos 
admitidos por YouTube) con un peso máximo de 100 Mb ó Foto/imagen en formato 
JPEG con un peso máximo de 2MB.

• En el caso de utilizar imágenes del alumnado y/o equipo docente será necesario 
contar previamente con los derechos de cesión de imagen de menores, en el caso 
de que aparezcan en el reto, si bien recomendamos que no se vean sus caras. Tienes 
más información al respecto en el apartado 9 de las Bases Legales.

¿PUEDEN LOS ALUMNOS TRABAJAR DESDE CASA?

Por supuesto. Una vez que les hayas explicado cómo debe ser la propuesta del concurso, 
los alumnos pueden dedicar todo el tiempo que quieran al desarrollo de este fuera del aula, 
con el fin de desarrollar buenos hábitos saludables y concienciarse sobre el desperdicio 0.

¿CÓMO ENVÍO EL TRABAJO?

Una vez elaborado el reto:

• Accede al Área Privada del Profesor/a en la web del Concurso.

• Pincha en la sección “Subir trabajo”.

• Selecciona el archivo de texto y pincha en el botón “Subir trabajo”.

• Pincha en la sección “Subir archivo”.

• Y por último, pincha en el botón “Enviar”.
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6. CONCURSO. PREMIOS.

¿CUÁL ES EL PREMIO?

El premio NACIONAL de las categorías A, B y C consiste en un premio valorado en 1.000€ 
IVA incluido que contribuirá al disfrute de una actividad para todo el grupo-aula.

El premio NACIONAL de la categoría D consiste en un premio valorado en 500€ IVA 
incluido que contribuirá al disfrute de una actividad para todo el grupo-aula.

Los premios otorgados no serán canjeables por su importe en metálico.

Todos los premios contarán con la aprobación previa de EIT Food, que solicitará detalle 
del tipo de acción a subvencionar, así como modificaciones en caso de no responder al 
espíritu del Concurso. 

No obstante, EIT Food no asumirá ninguna responsabilidad por la organización y desarrollo 
de la acción a la que se destine el importe del premio.

Una vez realizada la entrega de los premios, se entenderán cumplidas por el/la docente y 
monitor/a las obligaciones asumidas de conformidad con lo dispuesto en las Bases Legales, 
renunciando los/as ganadores/as a cualquier reclamación posterior.

¿CÓMO CANJEO EL PREMIO?

En el caso de que resultéis ganadores de alguna categoría, la organización del concurso 
se pondrá en contacto con vosotros/as y os facilitarán los datos de contacto a los que 
remitir el presupuesto de la actividad planteada, en el caso de ser docente de Primaria, o el 
presupuesto de adquisición de material, en el caso de la Asociación de Tiempo Libre.

Una vez aprobados los presupuestos enviados a la organización del concurso, deberán 
contar con la aprobación de EIT Food.

Finalmente, el/la docente o monitor/a enviará el gasto máximo previsto contra factura a 
nombre de la agencia The Modern Kids and Family, S.L., con CIF número B-87044251, 
asignada por EIT Food para la gestión del presente concurso. 

¿CUÁNTO TIEMPO TENGO PARA UTILIZAR EL PREMIO?

Desde la fecha (tras el 30 de abril de 2025) en que todos los ganadores nacionales se den a 
conocer en la Web del Programa y en la newsletter que se remitirá a los ganadores, estos podrán 
disfrutar de su premio hasta que finalice el curso académico 2024-25 (junio de 2025).

7. ¿Y SI TENEMOS MÁS DUDAS SOBRE CÓMO HACER EL TRABAJO O 
CUALQUIER OTRA CUESTIÓN PEDAGÓGICA?

Si tenéis más dudas sobre cómo hacer el trabajo, o cualquier otra cuestión pedagógica, no 
pasa nada: nuestro programa cuenta con un equipo pedagógico para asesorarte.

Para ello, rellenad este formulario o llamando al teléfono de atención del programa.

https://salvacomidas.eitfood.eu/contacto/

